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1. Introduccién

En el siguiente informe se realiza una descripcion de las actividades realizadas por el
alumno Federico Fernandez, en el marco de las Préacticas Profesionales Supervisadas
(PPS). Las mismas fueron realizadas en la empresa CIES (Consultora de Ingenieria

estructural), bajo la tutoria del Ing. Carlos Llopiz.

La Practica Profesional Supervisada (PPS) consiste en el desarrollo de una actividad en
una empresa o institucion aceptada por la Facultad, orientada al sector de la produccion
de bienes y servicios profesionales. Representa una valiosa herramienta para el alumno,
ya que constituye la primera insercion en un ambito profesional real y la confrontacién

con la problematica de su propia actividad.

En la presente PPS no se trabajo en un Unico proyecto en particular, sino que se colabor6
con diversas tareas en el desarrollo de los distintos proyectos que pasaron por la

consultora durante el periodo de la préactica.

2. Objetivos

Las PPS tienen como finalidad que el alumno pueda:

= Aplicar los conocimientos y habilidades propios del ingeniero con la madurez
que corresponde a un futuro egresado.

= Demostrar capacidad para el analisis de problemas, formulacion de
alternativas, propuestas de resolucion, organizacion y direccion de tareas
profesionales aplicadas a la ingenieria.

= Reconocer la trascendencia social de la profesion de ingeniero y la
importancia de la insercion de la universidad en el medio.

= Constituir una actividad integradora de los conocimientos adquiridos por el

alumno durante el cursado de la carrera.
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Personalmente los objetivos propuestos fueron:

= Introducirme al mundo laboral.

= Ganar experiencia relacionada con los aspectos reales tanto del disefio y
detalle de estructuras como de las técnicas constructivas de la actualidad.

= Aplicacién préactica de la reglamentacion vigente

= Relacionarme con futuros colegas, no solo mis propios comparieros y jefes,

sino también colegas de otras empresas, inspectores de obra, etc.
Persiguiendo tales objetivos, las principales actividades realizadas fueron:

= Cdlculo y dimensionamiento de elementos estructurales
= Confeccion de planos generales de estructuras y planos de detalle.
= CoOmputo de materiales

= Visitas a obra.

3. Desarrollo practico de la actividad

Durante las préacticas se desarrollaron tareas principalmente en 4 proyectos:

= Edificio de la Honorable Legislatura de Mendoza

= Edificio Local comercial

= Torre Leloir

= Ampliacion guardia y consultorios externos — Hospital Central

A continuacion, se dara una breve descripcion de las tareas realizadas.
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3.1 Edificio de la Honorable Legislatura de Mendoza

Este proyecto consiste en un edificio de 11 niveles en total compuesto por 2 subsuelos y
9 pisos sobre el nivel de vereda lo que le da una altura final de 32,50 metros.

El disefio general del proyecto estaba practicamente finalizado a la fecha de comienzo de

las PPS por lo que las tareas se basaron en:

- Realizacidn de planos de encofrados, principalmente en elevacion.
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[lustracion 1: Plano de encofrado de elevacion.
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- Detalle y despiece de armaduras de vigas y losas.
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llustracién 2: Parte de un plano de despiece de armadura de losa.

Como se observa en la imagen anterior, se realizé un despiece total de armaduras,
detallando didmetro de las barras (codificados segun color), longitud, separacion y
cantidad de posiciones, prestando especial atencion a los vanos de piso presentes en el

proyecto.
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llustracién 3: Detalle de armadura de una viga con pases.
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[lustracion 4: Seccién de una viga.

En las imagenes anteriores se aprecian los detalles de armado de una de las muchas vigas
del proyecto. Se especifican las dimensiones de la viga (encofrado), los recubrimientos,

las barras longitudinales y los estribos.

Se observan las modificaciones que se plantean debido a la presencia de pases de servicio
a través de la misma. Antes del dibujo propiamente dicho verificamos la resistencia
estructural de la viga tanto a corte como a momento para asegurarnos que la alteracion

provocada por esas singularidades no genere problemas.
- Cémputo de acero y hormigén

El calculo preciso de materiales va de la mano con el adecuado detalle de los mismos,
una vez realizados los detalles mostrados anteriormente se procede al computo de
cantidades, tanto el peso del acero como el volumen de hormigdn necesario para la
construccién de cada elemento estructural. La siguiente imagen muestra un cuadro tipico

del mencionado computo de materiales.
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DETALLE Y COMPUTO MATERIALES HoAo

Ho Ao
Dimensiones. Pos. [TIPO|@[mm]|L [m]N'Pas.|Ltot[m]|Peso[Kg]
L(m) | 8.65 1 |H |20 [300 [16 |48.0 | 119
b(m) | 0.50 2 |H |20 [300 |24 |720 | 178
h(m) | 1.10 3 |H |20 930 |8 74.4 | 184
A(m?) | 0.55 4 |H |20 20 |4 36.8 | 91
V(m?)| 4.8 5 |H |16 [9.15 |8 73.2 116

ET | E 12 35.28 80 262.4 233

E2 | E 10 2.68 80 214.4 132

E3 | E 8 1.50 80 120.0 47

IC = 230 Kgr/m3 Total [Kgl= 1100

Contidad elementos iguales: 1

llustracién 5: Planilla de computo

Se aprecia en el cuadro anterior la discriminacion de las barras de acero por su posicion
en el elemento, su didmetro, longitud, cantidad, peso, etc. También se observa el calculo

del volumen de hormigon.

3.2 Edificio Local comercial

Este edificio ubicado en calle Sarmiento de Ciudad, cuenta con 3 niveles destinados a

actividades comerciales.

La principal tarea realizada consistio en el disefio de las losas de hormigén armado
proyectadas para los niveles intermedios y la comparacion global de esa alternativa contra
la posibilidad de resolver estos entrepisos con losas alivianadas.

Para el célculo se realizd un adecuado andlisis de cargas tanto vivas como muertas
estudiando la funcionalidad del edificio y cumpliendo los lineamientos del reglamento
CIRSOC 101/05. Luego para determinar las solicitaciones se utilizo la teoria de las lineas
de fluencia y se completo6 el dimensionamiento proponiendo la armadura adecuada para

resistir esos esfuerzos.
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NZS 3101:Part 1:1995

Table 14.1 — Bending moment coefficients for uniformly loaded rectangular panels supported
on 4 sides with provision for torsion at corners

[ I
Short span coefficients b, —[Long span
B | coefficients
Type of panel and B, forall
Case| moments considered Values for L, /L, varues of
— - - — L iL
Yy x

1.0 1.1 1 1.3 14 15 1.75 20
1 | Interior panels |
Negative moment at
continuous edge 0032 0037 0043 0047 0051 0053 0060 0065 | 0032
Positive moment at mid-span | 0024 0028 0032 0036 0039 0041 0045 0049 | 0024

2 | One short edge
discontinuous
Negative moment at |
continuous edge ‘ 0037 0043 0048 0051 0055 0057 0064 0068 | 0037
Positive moment at mid-span | 0.028 0032 0036 0039 0041 0044 0048 0052 | 0.028

| discontinuous

Negative moment at .

continuous edge 0037 0044 0052 0057 0063 0067 0077 0085 | 0037
Pasitive moment at mid-span | 0,028 0033 0039 0044 0047 0051 0059 0.065‘ 0.028

3 |One long edge ‘ ‘

llustracién 6: Tabla para coeficientes de momento flector. Teoria de lineas de fluencia.

Luego se realizo el computo total de materiales y encofrados para la opcion de losa maciza
y se compar0 con la posibilidad de ejecutar losa alivianda teniendo en cuenta las

diferencias que implicaba cada opcion en los demas elementos estructurales.
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llustracién 7: Planta de estructura adoptada

La figura 7 muestra una planta final del edificio donde se aprecia la decision final de

adoptar losas alivianadas (sistema loseta-vigueta)
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3.3 Torre Leloir

Este gran proyecto consiste en un edificio de 26 niveles en total compuesto por 3
subsuelos y 23 pisos sobre el nivel de vereda lo que le da una altura final de 73,50 metros.

La participacion en este proyecto surgio cuando debido a ciertos cambios propuestos en
el proyecto, se decidié modificar todas las vigas de un nivel que tienen una importancia

vital en el comportamiento de la estructura.
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[lustracion 8: Modelo 3D de la torre.
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Como se ve en la imagen, la estructura cuenta con un hall de gran altura y sobre él se
apoyan todos los demaés niveles. En el proyecto original todas las vigas de techo de este
hall tenian una altura de 1,00m. La tarea consistié en realizar un nuevo modelo estructural

con las modificaciones propuestas y planteando esas vigas de una altura de 1,50m.

-
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LANTA 3°P

%

T e

chchchchchchchch
@&

JSAS HALL

REFERENCIAS

llustracion 9: Planta Hall.

En la ilustracion 9 se muestran todas las vigas de hall que fueron redisefiadas.

El proceso de disefio consistio principalmente en obtener del modelo de ETABS las
maximas solicitaciones de momento, disefiar la seccion a flexion y verificar la resistencia
al corte con un disefio por capacidad apropiado. A continuacion se muestra el disefio final

de una viga.
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SECCION TRANSVERSAL
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[lustracién 10: Seccidn viga de 1,50m de altura.
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llustracién 11: Despiece de estribos de viga de 1,50m de altura.

Pag.
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En las imagenes 10 y 11 se aprecia el detalle final de la viga, su armadura, su esquema de

armado en obra y el correspondiente despiece de estribos.
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3.4 Ampliacion guardia y consultorios externos - Hospital
Central

En este proyecto la participacion fue mas bien global, abarcando desde la comprension

del proyecto de arquitectura hasta el detallado de cada elemento estructural.

Una vez planteada la estructura general y realizado tanto el modelo como el

dimensionamiento, se procedio a la realizacién de planos.

X 5 | K )
12 1G{20 65 276 /4. A0] V2 1[0 98HLTS 440) 1 2K B 764, 0] 11 21N {20 682,75 /4.40] V2| 0GB 175 /4. §
(o A RR 2N JUR S S —
| = 17
& o ‘ w3l
@3 o _ _ = _ _ _ ‘ i5
; '3 ‘ = © %3
443 ﬁ‘
|
oL R | 2 — . . . e - - o o7 s
gl | 433 1 o
4 § — o e ] i
|
i & 2 &
R | P N 25 Y e 16
- s‘ |@\ I 4z ;‘ i@
3 ‘ T i] : H L&
llustracién 12: Parte de una planta de estructura
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llustracién 13: Seccidn y detalle de armadura de una viga

Es importante destacar que al ejecutar el detallado de elementos se realizaba la importante

tarea de revision de los célculos realizados para el dimensionamiento de estos con el

objetivo de no dejar pasar ningun tipo de error.
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En este proyecto también se realiz6 un detallado preciso de armaduras de losas, detallando
como se muestra en la figura 14 todas las barras en cada una de las distintas capas. Se
tuvo en cuenta también las alteraciones que provocaban las aberturas en la losa y se

colocaron refuerzos adecuados.
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llustracion 14: Detalle de armadura de losas.
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3.5 Visitas de obra

En diversas oportunidades se realizaron visitas a estas obras mencionadas con el objetivo

de asegurar la correcta realizacién de los detalles que otorgamos a las empresas
constructoras.

A continuacion se muestran imagenes de las distintas visitas realizadas.

[lustracion 16: Losas Hospital Central.
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llustracién 18: Vigas de 1,50m hormigonadas. Torre Leloir.
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[lustracion 19: Vista Este Torre Leloir.
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4. Resultados obtenidos

Los resultados obtenidos entre otros fueron:

e Enriquecer conocimientos en estructuras.
e Trabajar en proyectos reales.

e Mejorar el manejo de software.

e Dialogar e interactuar con profesionales

e Participar en cada paso del disefio estructural de edificios.

Ademaés de estos resultados, son invalorables las charlas, consejos y recomendaciones de

los profesionales que en cada momento se esforzaron por transmitir su experiencia.

5. Comentarios personales

En lo personal creo que esta experiencia ayuda a tomar confianza, crear criterio ingenieril,
conocer aptitudes y limitaciones, para asi mejorar en lo propuesto. Al inicio de las
practicas uno no sabe por donde empezar al enfrentar un proyecto, las incertidumbres son
mas grandes que las certezas, y cuesta elegir las herramientas a utilizar. Con la ayuda del
tutor y los compafieros que estan dispuestos en todo momento para resolver inquietudes
comencé a crear un criterio y tomar decisiones de manera mas independiente y con mayor

confianza.

También rescato la importancia de haber trabajado en un estudio profesional pero que
nunca deja de lado lo académico. Siempre se discutié el porqué de los distintos
requerimientos que dan los c6digos a aplicar, y ante cualquier duda o inquietud estuvo la

oportunidad de investigar y discutir hasta obtener una respuesta.
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6. Conclusiones

Las practicas profesionales supervisadas fueron en su generalidad muy productivas para
mi formacidn profesional pensando en mis expectativas a futuro como Ingeniero Civil

orientado al disefo estructural.

En cuanto a la formacién académica estuve en permanente contacto con los reglamentos
de aplicacion vigentes en nuestro pais y sus respectivos comentarios. También utilice
diversa bibliografia de investigadores extranjeros que determinaron el comportamiento
de las estructuras (principalmente de hormigdén armado) y cuyos descubrimientos han
sido la base de nuestros reglamentos para estructuras sismorresistentes. Ademas de lo
mencionado, tomé conocimiento en algunos programas de modelacidn estructural
(ETABS, SAFE, RESPONSE) que son de gran utilidad en la profesion.

También noté que los conocimientos adquiridos a lo largo de mi carrera fueron de gran
importancia para mi adecuada adaptacion y posterior desarrollo en la realizacion de las

actividades que me fueron propuestas.

Por Gltimo quiero mencionar que fue de gran valor para mi el desarrollo de relaciones
humanas que se dié con mis compafieros de oficina, tanto con mis jefes como con mis
iguales. Esto me ayudo a poder complementar mi vision global de los proyectos y otros

tipos de conocimientos que exceden la ingenieria civil.

7. Recomendaciones para futuras prdcticas o trabajos

La recomendacion para los préximos alumnos es la de aprovechar la oportunidad
que nos brinda esta experiencia y sacarle todo el provecho posible, teniendo en

cuenta que es una etapa profesional y formativa.

En cuanto a recomendaciones a nivel formativa seria la de intentar tener mas
instancias como esta en la formacion y transcurso de la carrera. Creo que mas visitas

a obras 0 mas précticas en otras catedras seria muy positivo.
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