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PRÓLOGO 
 
 

A pesar  de que todos admitimos que algún día habremos de morir, en 

nuestra cultura evadimos tratar de cerca nuestra propia muerte o la nuestros 

seres queridos. Cuando nos referimos a ella respecto a alguien cercano, 

utilizamos eufenismos como “pasar a mejor vida”, “irse al cielo”, “se fue de éste 

mundo”… 

 

Tendemos a vivir situando nuestra propia muerte en un futuro muy 

remoto y la idea de muerte provoca una reacción que es la más frecuente, la de 

temor, ésta provoca una actitud evasiva en la mayoría de los enfermeros. 
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